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Мастер-класс для родителей «Играйте вместе с детьми» 

 

Цель: укрепление связи семьи и детского сада в целях обеспечения единства 

в речевом развитии дошкольников, с использованием пальчиковой 

гимнастики, словесных игр, в работе с детьми. 

Задачи: 
1) показать важность работы по развитию мелкой моторики у детей 

дошкольного возраста; 

2) поделиться с родителями методами использования пальчиковой 

гимнастики, словесной игры в жизни ребѐнка; 

3) способствовать желанию родителей применять полученные знания на 

практике в домашних условиях. 

Участники: родители. 

Форма проведения: мастер-класс. 

Ход мастер-класса: 
- Добрый день, уважаемые родители. Я очень рада вас видеть на мастер-

классе «Занимательные словесные и пальчиковые игры для развития речи 

детей дошкольного возраста». Предлагаю Вам встать в круг и 

поприветствовать друг друга. 

Игра «Ладошки» 
- Поднимите все ладошки 

И потрите их немножко. 

Дружно хлопните раз пять: (хлопают в ладоши) 

1,2,3,4,5. 

Продолжайте потирать! (потирают руки) 

Мой сосед такой хороший! 

Я ему пожму ладоши. (пожимают руки с одной стороны) 

И другой сосед хороший- 

И ему пожму ладоши. (пожимают руки с другой стороны) 

Руки вверх поднять пора. (поднимают руки вверх) 

Крикнем дружное: Ура! (машут руками) 

- Спасибо. 

И чтобы сразу включиться в работу предлагаю вам ответить на несколько 

простых вопросов. 

Прошу отвечать громко «Да» или «Нет». 

Детей вы любите, да или нет? (да) 

Чтоб ребяткам своим во всем помогать 

Вы хотите что-то новое узнать? (да) 

Чтоб дух мастер-класса нам сохранить, 

Вам нужно в работе активными быть? (да) 

Тогда Вас прошу мне во всем помогать, 

Приветствие кончилось, можно начать. 

Теоретическая часть: 



 «Дети охотно всегда чем-нибудь занимаются. Это весьма полезно, а 

потому не только не следует этому мешать, но нужно принимать меры к 

тому, чтобы всегда у них было что делать».  

Ян Коменский 

Игра - это не просто развлечение, это творческий, вдохновенный труд 

ребѐнка, это его жизнь. В процессе игры ребѐнок знакомится с окружающим 

миром, познает самого себя, своѐ место в этом мире. Играя, малыш 

накапливает знания, общается, развивает мышление, воображение и речь. 

Джанни Родари утверждал, что «именно в игре ребѐнок свободно владеет 

речью, говорит то, что думает, а не то, что надо. В игре нет схем и 

правильных образцов, ничто не сковывает ребѐнка. Не поучать и обучать, а 

играть с ним, фантазировать, сочинять, придумывать – вот что необходимо 

ребѐнку». 

«Ну, поиграй со мной!», как часто мы слышим эту просьбу от своих детей. И 

сколько радости мы видим в их глазах, когда преодолевая усталость и 

откладывая домашние дела, мы соглашаемся хоть на несколько минут 

побыть пассажиром, учеником или покупателем. 

Как правило, играя с ребенком, мы следуем его желаниям – он сам назначает 

роли, рассказывает нам что делать, а мы, если уж решили доставить ему 

удовольствие, послушно выполняем его требования. 

Каждая игра – это общение ребенка с взрослым, со сверстниками; это школа 

сотрудничества, в которой он учится радоваться успехам других детей и 

стойко переносить неудачи. Доброжелательность, поддержка, радостная 

обстановка, выдумки и фантазии - только в этом случае наши игры будут 

полезны для развития ребенка. 

Одним из эффективных и результативных способов формирования 

познавательно-речевой активности у детей дошкольного возраста 

является пальчиковая игра. 

Словесная речь ребенка начинается, когда движения его пальчиков 

достигают достаточной точности. Известный педагог В.А. Сухомлинский 

писал: «Ум ребенка находится на кончиках его пальцев».  Важным фактором 

для развития речи является то, что в пальчиковых играх все подражательные 

действия сопровождаются стихами. Стихи привлекают внимание 

дошкольников и легко запоминаются. Игры с пальчиками - это не только 

стимул для развития речи и мелкой моторики, но и один из вариантов 

радостного общения. 

Кроме того, пальчиковые игры сами по себе дарят нашим детям здоровье, так 

как при этом происходит воздействие на кожные покровы кистей рук, где 

находится множество точек, связанных с теми или иными органами. 

Обучая маленьких детей в процессе игры, мы стремимся к тому, чтобы 

радость от игровой деятельности перешла в радость учения. 

Существует несколько видов игр: 

- сюжетно-ролевые: 

- театрализованные; 

- подвижные; 



- дидактические. 

Сюжетно-ролевые игры являются источником формирования социального 

сознания ребенка и возможности развития коммуникативных умений. Это 

такие игры как «Магазин», «Гости» и т. д. 
Жизнь взрослых интересует детей не только своей внешней стороной. Их 

привлекает внутренний мир людей, взаимоотношения между ними, 

отношение родителей друг с другом, к друзьям, к другим людям. Их 

отношение к труду, к окружающим предметам. Дети подражают взрослым: 

манере общаться с окружающими, их поступки. И все это они переносят в 
игры, закрепляя, таким образом, накопленный опыт поведения, формы 

отношений. 
Совместные игры родителей с детьми духовно и эмоционально обогащают 

детей, удовлетворяют потребность в общении с близкими людьми, 

укрепляют веру в свои силы. 
Театрализованные игры очень нравятся детям, и они с большим 

удовольствием принимают активное участие в них. Театрализованная игра 

является эффективным средством коммуникативного развития и создает 

благоприятные условия для развития чувства партнерства и освоения 

способов позитивного взаимоотношения. 
Дидактические, настольные, подвижные игры открывают перед детьми 

возможность получить удовольствие от игры, развивают память, внимание, 

наблюдательность, глазомер. Несмотря на то, что игры познавательные, 

коллективная игра учит еще и общаться. 
Такие игры имеют организующее действие, поскольку предлагают строго 

выполнять правила. Интересно играть в такие игры со всей семьей, чтобы все 

партнеры были равны в правилах игры. 
Играя вместе с ребѐнком, необходимо следить, за своим тоном. Ровный, 

спокойный, доброжелательный тон равного по игре партнѐра вселяет ребѐнку 

уверенность в том, что его понимают, с ним хотят играть. 
            Ребѐнок очень рад минутам, подаренным ему родителями в игре. 

Общение в игре не бывает бесплодно для ребенка. Чем больше выпадает 

дорогих минут в обществе близких ему людей, тем больше 

взаимопонимания, общих интересов, любви между ними в дальнейшем. 
Практическая часть: 
Для того, чтобы позаниматься с дошкольником вовсе необязательно: 

-усаживать его за стол и создавать атмосферу урока. 

-вам не понадобятся сложные пособия и методики. Чтобы занятия с детьми 

были не в тягость, а в радость предлагаю вам соединить развитие речи и 

игру. Дети, увлеченные замыслом игры, не замечают того, что они учатся. И 

ребѐнку интересно, и вы не потратите лишних нервов. 

Существует много игр, в которые можно играть с малышом по дороге в 

детский сад, на прогулке, в транспорте. Не жалейте на занятия времени, оно 

потом во много раз окупится! 

Итак, давайте посмотрим вокруг себя и начнѐм! Поводом и предметом для 

речевого развития детей может стать абсолютно любой предмет, явление 



природы, ваши привычные дела, поступки, настроение, игрушки и даже 

мультфильмы. 

-Вы посмотрели перед собой и увидели, например, …яблоко. Прекрасно, 

считайте, что у вас в руках готовый методический материал для развития 

речи ребѐнка, причѐм любого возраста. Для начала устройте соревнование 

- «Подбери словечко». Яблоко какое? - сладкое, сочное, круглое, большое, 

блестящее, спелое, душистое, жѐлтое, тяжѐлое, вымытое, и т. д. Выигрывает 

тот, кто называет последнее слово. Игра пройдѐт интереснее, если вы 

пригласите других членов своей семьи, друзей вашего ребѐнка, их родителей. 

Тот, кто придумал следующее слово – откусывает кусочек яблока. 

А пока оно ещѐ цело, его можно срисовать и заштриховать цветным 

карандашом. Это полезно для пальчиков. Готовая картинка пусть украсит 

стену в детской комнате. 

-Следующая игра будет называться «Вспомни сказку». В каких сказках 

упоминаются яблоки? – «Гуси-лебеди», «Белоснежка и семь гномов», 

«Молодильные яблочки» и др. А если ребѐнок вспомнил и пересказал сказку, 

то тут уж за правильный ответ можно заслужить и целое яблоко. 

Когда в руках несколько яблок, самое время их рассмотреть повнимательней 

и сравнить между собой. В этом поможет игра 

- «Сравни два яблока» - одно яблоко жѐлтое, а другое - красное; одно 

сладкое, а другое - кислое; у одного коричневые семечки, а у второго – 

белые; одно большое, а второе маленькое и т. д. Можно сравнить два разных 

фрукта (яблоко и апельсин). 

-Дети очень любят играть в игру «Узнай по описанию». Для этого можно 

использовать и оставшиеся фрукты. Например: овальный, твѐрдый, 

полезный, жѐлтый, кислый, … Что это? - Лимон. А если взрослый намеренно, 

с большим трудом будет отгадывать загадки ребѐнка, то от этой игры для 

малыша будет не только польза, но и огромное удовольствие. 

Пальчиковая гимнастика решает множество задач в развитии ребенка: 

 развивает навыки мелкой моторики; 

 способствует развитию речи; 

 активизирует работу головного мозга; 

 развивает образное мышление, память, внимание, воображение и снимает 

тревожность. 

- А сейчас, уважаемые родители, предлагаю Вашему вниманию несколько 

игр и упражнений на развитие речи и мелкой моторики, которыми можно 

заниматься не только в детском саду, но и дома. 

Для начала мы подготовим наши ручки, разотрем ладони. 

 «Добываем огонь» - энергично растираем ладони друг о друга, чтобы стало 

горячо. 

- Добываем мы огонь, 

Взяли палочку в ладонь. 

Сильно палочку покрутим - 

И огонь себе добудем. 



Игра «Где это?» 
Цель: способствовать развитию речи, усвоению грамматических основ языка. 

Ход игры: Кидая мяч ребенку, задаем вопросы: 

Где растут ветки? (На дереве). 

Где растут деревья? (В лесу). 

Где растут листья? (На ветке). 

Где живут рыбы? (В реке) 

Где стоит стул? (В комнате) 

Где стоит ваза? (На столе) 

Где лежит ковер? (На полу) 

Где стоит светофор? (На перекрестке) 

Где сидит шофер? (В кабине) 

Где летит самолет? (В небе). 

Игра «Путаница» 
Цель: научить детей подбирать по смыслу слова в предложении, убирать 

лишнее слово и подбирать на его место другое слово. 

Ход игры: Помогите найти лишнее слово в предложении, убрать его, а на его 

место поставить другое слово. 

Например: 

Падает пушистый крокодил. (снег) 

Висит зеленая собака. (слива, груша) 

Самолет ползет по рельсам. (поезд) 

Мальчик ест скакалку. (конфету) 

Летит воздушный диван. (шар) 

Рычит лохматый слон. (пес) 

Смотрю в прозрачное дерево. (стекло) 

Дверь открывают вилкой. (ключом) 

Бабушка связала мягкие подушки. (варежки) 

Мама сварила вкусный стол. (суп) 

Игра «Определи на слух».  

В капсулах от киндер-сюрпризов положены разные крупы и мелкие 

предметы. Предложите ребенку на слух определить, что в этой капсуле и 

положить ее на соответствующую картинку. 

Игра «Рисование» 

Можно поиграть в «Закорючки». Суть игры очень проста. Ребѐнок, не 

отрывая руки от листа, рисует какую-нибудь закорючку, а вы доводите еѐ до 

ума - то есть дорисовываете. Причѐм так, чтобы стало понятно, что это - 

вещь, предмет, животное, часть тела. Потом меняетесь - вы проводите 

линию, а дорисовывает еѐ ваш ребѐнок. 

А ещѐ можно «порисовать»... на спине. Вы водите пальцем по спинке 

ребенка, а он должен, прислушавшись к своим ощущениям, угадать, что 

за картинку «рисует» мама. 



Для начала изображайте что-либо очень простое - овал, треугольник, 

сердечко. Если ребенок легко угадывает, рисуйте что-нибудь посложнее -

птицу, машину, дом. 

Игра «Караван» 

Первый игрок называет животное - второй игрок описывает это животное, 

следующий игрок продолжает. Каждый описывает животное по своим 

знаниям, так по очереди собираем караван, пока кто-то не ошибется. 

Собирать такой караван-цепочку можно не только из животных, но и из 

различных предметов, а играть как вдвоем, так и целой компанией. 

Наша встреча подошла к концу. Я хочу поблагодарить вас за работу. Спасибо 

за внимание! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


